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Klubformænd & næstformænd

		  Holbæk
		  Formand
		  Joan Boll
		  Tlf. 2674 6805
		  tjaj23@gmail.com

		  Næstformand
		  Elly Henriksen
		  Tlf. 3034 0456
		  ellyrasmussen4@gmail.com

		  Kalundborg & 	
		  Odsherred
		  Formand
		  Otto Olsen
		  Tlf. 2856 6121
		  oeo@hotmail.dk

		  Næstformand
		  Lilli Maria Kristensen
		  Tlf. 4025 9466
		  lilimaria1944@hotmail.com

		  Ringsted
		  Formand
		  Lisbet Nielsen
		  Tlf. 2342 9815
		  lang@os.dk

		  Næstformand
		  Else B. Hansen
		  Tlf. 4059 5386
		  ebh5@live.dk

		  Slagelse
		  Formand
		  Gunner Olsen
		  Tlf. 5092 5872
		  gunnerolsen45@gmail.com

		  Næstformand
		  Poul Simonsen
		  Tlf. 2179 0810
		  poulws@live.dk

	
		  sdsddsddsdsds

FOA Vestsjælland

Tlf. 4697 3860
vestsjaelland@foa.dk
foa.dk/vestsjaelland

Holbæk, Kalundborg og 
Odsherred
Stenhusvej 35, 4300 Holbæk

Ringsted og Slagelse 
Japanvej 2, 4200 Slagelse

Telefon- og åbningstider 
Mandag 	kl. 9-15
Tirsdag 	 kl. 9-15
Onsdag	 Lukket
Torsdag	 kl. 9-17
Fredag	 kl. 9-13

Information om klubberne 
På afdelingens hjemmeside foa.dk/
vestsjælland under siden seniorer finder du 
mere information om de enkelte klubber, 
deres betyrelser, love og arrangementer.

OBS
Husk at eventuelle ændringer i forhold til 
arrangementer uden tilmelding vil ske på 
hjemmesiden, så orienter dig her.
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Klubben i Holbæk
Holbæk Kommune
Klubben i Slagelse
Slagelse Kommune
Klubben i Ringsted
Ringsted og Sorø Kommune
Klubben i Kalundborg-Odsherred
Odsherred og Kalundborg Kommune

Velkommen 

Vi ser frem til at byde dig velkommen i  FOA 
Vestsjællands Efterløns– og seniorklubber.

Klubberne er placeret i Holbæk, Slagelse, 
Ringsted og Kalundborg-Odsherred.

Her kan du i uformelle omgivelser møde 
gamle kolleger, få en snak om ”faget” eller 
blot være en del af et socialt netværk.

Hvem kan deltage i klubberne?
Medlemmer der er: 

•	 Fyldt 60 år
•	 På efterløn
•	 Pensionister
•	 Førtidspensionister uanset alder
•	 Tag gerne din ledsager med

Du er velkommen til at deltage i alle 4 
klubber.

Klubarrangementer
Hver klub tilbyder årligt ca. 10 
arrangementer af faglig og/eller kulturel 
karakter f.eks. foredrag,  
udflugter, bankospil, julefrokoster og 
bowling.

Omtale af arrangementer
•	 foa.dk/vestsjaelland under seniorer
•	 I fagbladet FOA under ”Det sker”
•	 Nyhedsbreve

Du er også velkommen til at deltage i 
afdelingens øvrige arrangementer, der er 
omtalt henholdsvis på foa.dk/vestsjaelland 
og i nyhedsbrevene. 
Hvis du ikke modtager nyhedsbreve, så 
ring til FOA på tlf. 4697 3860 og oplys din 
mailadresse.

Forslag
Gode ideer og forslag til arrangementer 
modtages gerne. Send dine forslag til 
klubformændene.

Tilmelding
Hvor tilmelding ikke er nødvendigt, møder 
du blot op. Tilmelding med NemID/
MitID og evt. betaling via afdelingens 
hjemmeside foa.dk/vestsjaelland under 
medlemsaktiviteter. Hvis du har problemer 
med tilmelding/betaling kontaktes 
afdelingen på tlf. 4697 3860. 

OBS!
Hvis du melder dig ud af faglig afdeling 
ved overgang til efterløn og pension, så 
fravælger du også muligheden for at deltage 
i seniorklubbernes arrangementer. 
Du kan kun melde dig ind i FOA igen, hvis du 
får et job indenfor FOAs område!

Geografisk placering af  
klubberne

Politisk ansvarlig for seniorarbejdet i FOA 
Vestsjælland:
Nichlas Riise, tlf. 4697 2095 /niri@foa.dk
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Nytårskur  
Mandag d. 8. januar Kl. 13
Vi ønsker hinanden godt Nytår med 
et 
glas bobler og kransekage.
Vi gennemgår årets program.
Efterfølgende vil der blive serveret 
kaffe, chokolade og kage.
Tilmelding ikke nødvendig.

 

Matador & Modernitet
Mandag d. 5. februar Kl. 13
Foredrag V/ Andreas Christensen, 
sognepræst i København. 
Tv-serien Matador er blevet folkeeje 
og dermed en fortælling, som vi 
alle kan tale med om. Men også 
en fortælling om Danmarks vej ind 
i moderniteten. Serien foregår i 
1928-1948 og viser karakterernes 
kamp for og imod et liv, hvor man 
selv må vælge. Hvordan blev vi 
dem, vi er?
Klubben er vært ved  kaffe og kage.
Tilmelding ikke nødvendig.

Vi har fået nye lokaler:

Den nye adresse er:		
Fjordstjernen 
Isefjords Allé 27 
4300 Holbæk

Holbæk
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ORDINÆR 
GENERALFORSAMLING  
Mandag d. 4. marts Kl. 12  
Dagsorden jf.klubbens love, vil ligge 
på afdelingens hjemmeside 4 uger 
før, indkomne forslag skal være 
formanden i hænde senest 14 dage 
før på: 
tjaj23@gmail.com

Efter generalforsamlingen er 
klubben vært ved smørrebrød og øl/
vand. Efter spisning spiller vi banko.
Vi spiller om 1 flaske vin på en 
række og om 1 “and “på fuld plade. 
Pris 3 plader for 45 kr. og ekstra 
plader 15 kr.
Husk at medbringe porcelæn, 
bestik og glas.

Husk tilmelding til spisning senest 
d. 12. februar på afdelingens 
hjemmeside eller på tlf. 4697 3860.

Revy - det er en alvorlig sag at 
være sjov.
Mandag d. 8. april Kl. 13
Foredag v/ Bente Eskesen der kommer 
og fortæller om sit  liv som teater- og 
revyskuespiller, som revydirektør for 
den prisvindende Dragsholmrevy og at 
lukke ned i den tro, at hun ikke skulle 
stå på en revyscene mere.
Hen ad vejen bliver foredraget krydret 
med forskellige revynumre.
Klubben er vært ved  kaffe og kage.
Tilmelding ikke nødvendig.

OBS! Der ønskes tilkendegivelse 
fra dem der vil deltage i 3 dages   
fællestur Lolland-Falster her i April. 
Se bagsiden af programmet.
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Jeg vil dø!
Mandag d. 6. maj Kl. 13
Foredrag ved/ Søren Benthin 
Jeg vil dø kalder han det, derfor 
kom og hør om hans kamp tilbage 
til livet efter helikopterstyrtet.

Udover at være uddannet brand-
og redningsinstruktør, er han også 
journalist og var i 2008 TV-vært 
på DR i programserien “ med livet 
i hænderne”, hvor han ironisk 
nok, gav gode råd om, at overleve 
ulykker.
Klubben er vært ved kaffe og kage.
Tilmelding ikke nødvendig.

Bustur til Svendborg  
Forsorgsmuseum 
Tirsdag d. 4. juni Kl. 9
I centrum af Svendborg ligger 
Fattiggården som var i drift fra 
1872 - 1974. Her kan du opleve en 
vigtig del af historien om Danmarks 
forsorg. Vi får en rundvisning og her 
formidles historier om de mange 
mennesker, som levede eller lever 
på samfundets skyggeside:
De fattige, de syge, de hjemløse, de 
“utilpassede” og de forældreløse. 
Kom ind bag murene og se hvor de 
indlagte sov, spiste, arbejdede, blev 
vasket - og straffet. Tankevækkende 
udstillinger.
Herefter kører vi til l Bregninge 
Mølle og spiser frokost.
Så går turen videre over Lundeborg, 
hvor vi nyder den skønne udsigt 
med kaffe og kage. Herefter køres 
hjemad til Sjælland.
Afgang:
Kl. 08.00 - Kalundborg 
Kl. 08.45 - Asnæs (Aksen)
Kl. 09.00 - Holbæk (Borgerservice ) 

Pris medlem 300 kr. ledsager 350 kr.
Turen er en fællestur med 
Kalundborg-Odsherred Seniorklub
Tilmelding senest d. 12 maj
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September
Fællestur med de 3 andre 

seniorklubber, vi skal besøge 
Lolland. Se bagsiden

Foredrag v/ Louise Hesner 
Brandstrup: I min familie bød 
man aldrig på kaffe
Mandag d. 9. september. Kl. 13

Louise Hesner Brandstrup
I min familie bød man aldrig på 
kaffe.
Det var noget af en snaps at 
være barn i en festlig og stærkt 
serverende familie i  Vendsyssel. Og 
en tragedie at miste sin søster til 
stoffer i 
60èrne. Med livlighed og lettelse får 
vi denne sørgmuntre livsfortælling 
om at lande i et venligt og værdigt 
liv på trods. Eller i kraft af.
Klubben er vært ved kaffe og kage.
Tilmelding ikke nødvendig

Foredrag v/ Ole Nielsen om 
Orø og øens historie
Mandag d. 7. oktober. Kl. 13
Ole Nielsen er tidligere gårdejer 
- måske skulle man hellere sige 
storbonde. Ole Nielsen, hvis familie 
kan føre historien 300 år tilbage i 
Orøs historie. 
Klubben er vært ved kaffe og kage.

Tilmelding ikke nødvendig
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Klubbens 30 års jubilæum og 
årlige “andespil”
Mandag d. 4. november Kl. 12.30
Kom og vær med til at fejre Holbæk 
seniorklubs 30 års jubilæum.
Det bliver en festlig eftermiddag, 
hvor seniorklubben er vært ved lidt 
spiseligt og drikke.
Herfter spiller vi det årlige 
“andespils”banko.
Vi spiller om 1. flaske vin på en 
hel række og om 1. “and” på hele 
pladen.
Pris: 
3 plader for 45 kr. og 
ekstra plader 15 kr.
Vi slutter af med kaffe og kage.
Husk at medbringe:

Porcelæn, bestik, glas
Tilmelding senest d. 21. oktober til
Formand: Joan Boll eller 
Næstformand: Elly Henriksen

Årets julefrokost
Mandag d. 2. december Kl. 12.30
Så er det tid til årets julefrokost, så kom 
og vær med, til nogle hyggelige timer.
Der serveres mad, øl og vand.
Husk at medbringe:
Porcelæn, bestik, glas og evt. snaps.
Husk en gave til ca. 50 kr.
Pris medlem 200 kr. ledsager 250 kr.
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Ordinær generalforsamling 
Torsdag d. 25. januar Kl. 10
Dagsorden ifølge klubbens love.
Bagefter ønsker vi hinanden 
godt nytår, med et glas bobler og 
kransekage.
Derefter vil Thomas Adelskov 
komme og fortælle om politikken på 
ældreområdet i Odsherred.
Vi slutter af med et par stykker 
smørebrød.
Sted: Organisationernes hus, 
Havnegade 5, 4500 Nykøbing Sj.
Tilmelding senest d. 18. januar 
2024

Foredrag v/ Ulrik Vestenaa - 
Turen går til Grønland
Onsdag d. 21. februar Kl. 11
Sognepræst Ulrik Vestenaa fortæller 
meget levende, om hans 3 år 
som præst oppe i Grønland, han 
fortæller med en humor og et glimt 
i øjet, han taler ikke nedsættende 
om grønlænderne. 
Klubben er vært ved et par stykker 
smørrebrød.
Sted: Kalundborg Lærerkreds, 
Nytorv 8, 1th. 4400 Kalundborg
Tilmelding senest d. 9. februar 
2024

Bankospil og forslag til 
arrangementer i 2025
Onsdag d. 13. marts. Kl. 11
Kom og vær med til en hyggelig dag 
med banko og diskussion af gode 
forslag til kalenderåret 2025. Der er 
fine præmier til de heldige.
Pris: 50 kr.
Klubben er vært ved et par stykker 

Kalundborg-Odsherred
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smørrebrød.
Sted: Organisationernes hus, 
Havnegade 5, 4500 Nykøbing Sj.
Tilmelding senest d. 7. marts 2024

Kør selv tur
Vi besøger Stengalleriet ved 
Underrød
Onsdag d. 15. maj Kl. 11
Mødesteed: Sølvagervej 18, 4500 
Nykøbing Sj.
Steen der ejer galeriet vil fortælle 
om metoder og stentyper, efter vi 
selv har gået en tur i haven hvor de 
mest fantastiske stenskulpturer er 
udstillet.
Derefter kører vi til Gammel 
Nykøbingvej ... Hvor der vil være 
en sandwich og en øl/vand med 
efterfølgende kaffe og kage
Pris: 50 kr
Tilmelding senest d. 8. maj 2024

Bustur til Svendborg  
Forsorgsmuseum 
Tirsdag d. 4. juni Kl. 9
I centrum af Svendborg ligger 
Fattiggården som var i drift fra 
1872 - 1974. Her kan du opleve en 
vigtig del af historien om Danmarks 
forsorg. Vi får en rundvisning og her 
formidles historier om de mange 
mennesker, som levede eller lever 
på samfundets skyggeside:

De fattige, de syge, de hjemløse, de 
“utilpassede” og de forældreløse. 
Kom ind bag murene og se hvor de 
indlagte sov, spiste, arbejdede, blev 
vasket - og straffet. Tankevækkende 
udstillinger.

Herefter kører vi til l Bregninge 
Mølle og spiser frokost.
Så går turen videre over Lundeborg, 
hvor vi nyder den skønne udsigt 
med kaffe og kage. Herefter køres 
hjemad til Sjælland.

Afgang:
Kl. 08.00 - Kalundborg 
Kl. 08.45 - Asnæs (Aksen)
Kl. 09.00 - Holbæk (Borgerservice ) 

Pris medlem 300 kr. ledsager 350 kr.
Turen er en fællestur med Holbæk 
Seniorklub
Tilmelding senest d. 12 maj



11

September
Fællestur med de 3 andre 

seniorklubber, vi skal besøge 
Lolland. Se bagsiden

Matador & Modernitet
Onsdag d. 9. oktober Kl. 11
Foredrag V/ Andreas Christensen, 
sognepræst i København. 
Tv-serien Matador er blevet folkeeje 
og dermed en fortælling, som vi 
alle kan tale med om. Men også 
en fortælling om Danmarks vej ind 
i moderniteten. Serien foregår i 
1928-1948 og viser karakterernes 
kamp for og imod et liv, hvor man 
selv må vælge. Hvordan blev vi 
dem, vi er?
Klubben er vært ved et par stykker 
smørrebrød.

Pris: 50 kr
Sted: Organisationernes hus, 
Havnegade 5, 4500 Nykøbing Sj.
Tilmelding senest d. 27. sept. 2024

Årets julefrokost
Onsdag d. 27. november Kl. 13
Kom med til årets hyggelige 
julefrokost i Kalundborg-Odsherred 
seniorklub. Sammen spiser vi en 
lækker juleplatte, dertil en øl/vand 
og en snaps.
Så kom og spred den gode 
julestemning, og efter maden spiller 
vi pakkespil.
Medbring derfor en gave værdi ca. 
40 Kr til pakkespil
Pris: Medlem 150 kr - ledsager 200 
kr
Sted: Organisationernes hus, 
Havnegade 5, 4500 Nykøbing Sj.
Tilmelding senest d. 20. nov. 2024
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Ringsted

NYTÅRSKUR 
Torsdag d. 4. januar kl. 14 
Torsdag den 5 januar
Nytårskur med bobler-chokolade-
kaffe og småkager.
FOA Vestsjællands 
Afdelingsformand Nichlas Riise 
kommer og fortæller om hans vej 
fra ansat i Ringsted Kommune til 
at blive afdelingsformand for FOA 
Vestsjælland.
Så vil der være lidt om det 
ældrepolitiske i Ringsted og hvad 
der ellers falder ind.
Sted: Pigernes Klubhus, Anlægsvej 
15B, 4100 Ringsted.

Foredrag v/ Erik Herss - Fra 
rod til rose
Torsdag d. 1. februar Kl. 14
Kom til et spændende foredrag med 
mangeårige Jurist i fagbevægelsen 
Erik Herss, der beretter om sin  
tilværelse som rod og hvordan 
han gik fra rod til mange år i 
fagbevægelsen som rose
Klubben er vært ved kaffe, the og 
brød
Sted: Pigernes Klubhus, Anlægsvej 
15B, 4100 Ringsted.

SENIORHÅNDBOGEN
Hvert år udkommer seniorhåndbogen - et opslagsværk på 114 sider 
med nyeste satser og regler, alt om tillæg, folkepension, efterløn og 
seniorpension og tips til dit seniorliv.
Bestil bogen på seniorhaandbogen.dk eller se den online på foa.dk/
vestsjaelland - klik på Medlemsaktiviteter og Efterløns– og seniorklubber.
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Foredrag v/ Finn Sylvester 
Jensen - Danmarks smukkeste 
sømil
Torsdag d. 7. marts Kl. 14
Finn Sylvester Jensen kommer 
med et spændende foredrag om 
færgefart på Slotsøen i Hillerød 
siden 1880 – der fortælles om 
Birgitte Gøje og Herluf Trolle. Vi får 
historien om Chr. IV der fik 23 børn.
Klubben er vært ved kaffe, the og 
brød. 
Sted: Pigernes Klubhus, Anlægsvej 
15B, 4100 Ringsted.

Foredrag v/ Louise Elmquist og 
Orla Hansen om Amishfolket
Torsdag d. 4. april Kl. 14
Vi får besøg af Louise Elmquist og 
Orla Hansen, der vil fortælle om 
deres fascination af oplevelser fra 

deres besøg hos dette spændende 
folk i Pennsylvania
Klubben er vært ved kaffe, the og 
brød
Sted: Pigernes Klubhus, Anlægsvej 
15B, 4100 Ringsted.

Du skal denne dag give besked 
på din og ledsagers deltagelse i 
fællesturen til Maribo. Betaling 
foregår gennem Vitus, se bagsiden 
af bladet.

Foredrag v/ Andreas Laurens 
Kristensen - Hjemløs og 
herberg
Torsdag d. 2. maj Kl. 14
Sognepræst Andreas Laurens 
Kristensen fortæller om hans 
arbejde og de mange skæbner.
Klubben er vært ved kaffe, the og 
brød
Sted: Pigernes Klubhus, Anlægsvej 
15B, 4100 Ringsted.

Du skal senest denne dag tilmelde 
og betale til turen 6 juni, tur på 
Sorø sø
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Seniorer i FOA Vestsjælland
Hvis du vil vide mere om FOA 
Vestsjællands fire seniorklubber
så kan du finde yderligere info 
og aktivitetskalender på:

https://www.foa.dk/afdelinger/
foa-vestsjaelland/seniorer

Her vil løbende blive opdateret.

Kør selv tur
Vi besøger Sorø Sø og sejler 
med Lille Klaus
Torsdag d. 6. juni Kl. 12
Der er kørelejlighed for jer der 
ønsker dette. Vi mødes på P pladsen 
bag Outlet kl 11.15, så går turen til 
Sorø hvor vi skal på sejltur på søen. 
Der serveres en STOR sandwich, du 
skal selv købe drikkelse om bord. Vi 
håber selvfølgelig på godt vejr.
Pris: 
Medlemmer 50 kr - ledsager 100 kr
Mødested: P-pladsen bag Ringsted 
Outlet. 
Påstigning Søgade i Sorø.

September
Fællestur med de 3 andre 

seniorklubber, vi skal besøge 
Lolland. Se bagsiden

Foredrag v/ Per Hammerich - 
Morskab og morale
Torsdag d. 3. oktober Kl. 14
Kom med til et sjovt og spændende 
foredrag med entertainer Per 
Hammerich.
Sted: Pigernes Klubhus, Anlægsvej 
15B, 4100 Ringsted.

Du skal tilmelde dig til 
generalforsamlingen da klubben 
giver smørrebrød
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Ordinær generalforsamling
Torsdag d. 7. november Kl. 12 
Dagsorden ifølge vedtægter, 
dagsorden lægges på hjemmesiden 
4 uger før, der vil være papir 
dagsorden på mødet.

Fælles spisning

Klubben er vært ved smørrebrød 
en øl eller vand efter vel overstået 
generalforsamling.
Sted: Pigernes Klubhus, Anlægsvej 
15B, 4100 Ringsted.

Du skal tilmelde dig og ledsager 
samt betale til Julefrokosten
Medlemmer kr 200,-
Ledsager kr 250,-

Årets julefrokost
Torsdag d. 5. december Kl. 12
Kom og vær med til at sprede 
julehyggen til årets hyggeligste 
julefrokost i Ringsted seniorklub.
Vi håber som altid på en rigtig 
hyggelig dag i godt selskab og med 
god julemad. Der er som altid 2 
mandelgaver på højkant til de 
heldige.
På glædeligt gensyn.
Sted: Café Ingeborg Knud Lavard 
Centret, Eksercerpladsen 1, 4100 
Ringsted.
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NYTÅRSKUR 
Fredag d. 5. januar Kl. 14 
Vi ønsker hinanden Godt Nytår med 
et glas champagne
Afdelingformand Nichlas Riise 
holder Nytårstalen og bestyrelsen 
gennemgår årets program for 2024 
og der efter er der kaffe og kage.
Sted: Japanvej 2, 4200 Slagelse

Foredrag v/ Peer Faurskov - 
det glemte Anatolien
Mandag d. 5 februar Kl. 14
Kom til spændende foredrag 
med rejseleder Peer Faurskov der 
igennem sine egne billeder af de 
historiske steder i det nordøstlige 
Tyrkiet fortæller om den tidlige 

kristendoms historie og det glemte 
Anatolien.
Klubben er vært ved kaffe og kage
Sted: Japanvej 2, 4200 Slagelse

Ordinær Generalforsamling
Mandag d. 18. marts Kl. 16
Ordinær Generalforsamling – med 
efterfølgende bankospil
Dagsorden i følge lovene
Efter generalforsamlingen er der 
bankospil
Traditionen tro, hygger vi os med 
vores medbragte mad, hvor klubben 
er vært ved en lille en til halsen.
Sted: Japanvej 2, 4200 Slagelse

Slagelse
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Foredrag v/ Finn Sylvester 
Jensen
Mandag d. 15. april Kl. 14    
Foredrag med Finn Sylvester 
Jensen som fortæller om sin vej til 
slotsøen, viser lysbilleder om sit 
begivenhedsrige liv. Og de sidste 20 
år som Skipper på den lille færge på 
slotsøen i HiIlerød
Klubben er vært ved kaffe og kage
Sted: Japanvej 2, 4200 Slagelse

Du skal denne dag give besked 
på din og ledsagers deltagelse i 
fællesturen til Maribo. Betaling 
foregår gennem Vitus, se bagsiden 
af bladet.

Demens Alzheimer
Foredrag v/ Christina Bøjesen 
om Demens og Alzheimers
Mandag d. 6. maj Kl. 14
Christina Bøjesen kommer og 
fortælle om hvordan vi bliver 
opmærksomme på sygdommen 
Demens.
Klubben er vært ved kaffe og kage
Sted: Japanvej 2, 4200 Slagelse

Kør selv tur - Jyderup gamle 
Præstegård
Mandag d. 19. august Kl. 13.30
Vi kører sammen en hyggelig tur ud 
og bestøger Jyderups flotte gamle 
præstegård. Vi mødes på Japanvej 
2 og laver samkørsel herfra. På 
præstegården vil vi nyde kaffe og 
kage.
Pris: 25 kr til den der lægger bil til
Sted: Japanvej 2, 4200 Slagelse

September
Fællestur med de 3 andre 

seniorklubber, vi skal besøge 
Lolland. Se bagsiden



Vi spiller banko
Mandag d. 14. oktober Kl. 14
Kom og vær med til en hyggelig 
eftermiddag med banko, der er fine 
præmier til de heldige, der vil være 
også være sponsor præmier.
Klubber er vært ved kaffe og kage I 
pausen
Husk en pakke til ca. 40 kr.
Sted: Japanvej 2, 4200 Slagelse

Livemusik m. Brian Pedersen 
fra Butterflies
Mandag d. 18. november Kl. 14
Kom til en hyggelig cafe eftermiddag 
med kaffe og kage.
Her kommer Brian Pedersen fra 
Butterflles og underholder med 
sang og musik som alle kender og 
kan synge med på og måske få en 
sving om.
Sted: Japanvej 2, 4200 Slagelse

Årets Julefrokost
Fredag d. 6. december Kl. 13 
Så er det tid for årets julefrokost, så 
kom og vær med, til et par hyggelige 
timer.
Der serveres dejlig mad, med øl, 
vin, vand og snaps.
Pris kr. 200 for medlemmer og kr. 
250 for ledsagere.
Husk en julegave til ca. 40 kr.
Tilmelding til formand Gunner 
Olsen, senest den 22, november
Sted: Japanvej 2, Slagelse.
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Hotel Milling Søpark, 3 dage.

Vi bor på det dejlige hotel som ligger i Maribo, midt mellem søerne og tæt ved domkirken. Hver efter-
middag serveres der eftermiddagskaffe og kage.
I kan også hygge jer med en gang minigolf og er vejret til det, nyde kolde drikke på terrassen.
I hotellets Lobby er der dejlige sidegrupper som indbyder til hygge og gode snakke og i baren kan I altid 
købe jer noget at drikke.
Middagen består af en buffet med en slags fisk og to slags kød, diverse salater og kartofler samt et par 
sovse. I kan vælge om I ønsker forret eller dessert, den 3. ret kan også tilkøbes hvis nogen ønsker det.

Pris pr. person, FOA medlemmer:		  kr. 3.657,-
Pris pr. person, ikke FOA medlemmer:	 kr. 4.257,-

Tillæg pr. person:
Eneværelse:				    Kr. 600,-
Afbestillingsforsikring:			   Kr. 275,-
Værelse med søudsigt og balkon:		  kr. 250,-

REJSEFAKTA: 
Afrejse:					     Hjemkomst:	
02.09.2024				    04.09.2024

Opsamling 02.09:		  Mødetid:	 Afgang:		  Hjemkomst 04.09:
Holbæk: Jernbanevej 6		  06.50		  07.00		  19.30
Asnæs: Bag centret ved Aksen	 07.20		  07.30		  19.00
Kalundborg: Banegårdspladsen	 08.00		  08.10		  18.20
Slagelse: Japanvej 2		 08.50		  09.00		  17.30
Ringsted: Outlet v. Klostervangen	 09.20		  09.30		  17.00 

Inkluderet i rejsens pris:
	 •   4-stjernet bus, inkl. pladsreservation og WiFi
	 •   2 nætter på Milling Hotel Søpark, Maribo
	 •   2 x middagsbuffet (1. og 2. dag)
	 •   2 x morgenmad (2. og 3. dag)
	 •   1 x frokost (2. dag)
	 •   1 x Sandwich (3. dag)
	 •   Entré og rundtur i Knuthenborg Safaripark (inkl. Knuthenborg Burger)
	 •   Udsigt og gå-tur til Dodekalitterne
	 •   Rundvisning på Frederiksdal Vineri, inkl. smagsprøver

TUREN AFLYSES



	 •   1 times sejlads med turbåden Anemone
	 •   Togtur med museumsbanen Maribo-Bandholm (8 km)
	 •   Besøg ved Femer-bælts besøgscenter
	 •   Dansktalende rejseleder på hele rejsen

Dag til dag program:
1. dag:
Vi kører fra Sjælland mod Maribo, efter endt opsamling sætter vi kursen mod Knuthenborg Safaripark.
Her kører vi i vores egen bus rundt i parken og forsøger at få øje på de vilde dyr.
Efter endt rundtur holder vi en pause i parken hvor der bliver serveret en burger inkl. en genstand.
Herefter fortsætter vi det sidste lille stykke til Maribo og Milling Hotel Søpark hvor vi er fremme midt på 
eftermiddagen

Inkluderede måltider: Frokost og middag

2. dag:
Vi giver os god tid til at nyde morgenmaden inden vi tager på dagens udflugt.
Vi starter dagen med at tage en tur på Maribo Sø med Turbåden Anemone. Vi håber på godt vejr så vi kan 
nyde en times sejltur.
Efter endt sejltur samler bussen os op og vi kører ud for at se Dodekalitten, som er et kunstværk der 
stadig er under udvikling. Det er muligt at gå op til dem via 1,50 km. skovvej og grussti. Udsigten er flot 
som de ligger midt i naturen på en bakke med udsigt over havet. Ønsker man ikke at gå op til dem, venter 
man ved bussen. Turen tager ca. 1,50 time frem og tilbage.
Vi finder et sted at spise en let frokost.
Herefter går turen til Frederiksdal Vine, hvor vi skal på rundtur i kirsebærplantagen, se produktionen og
selvfølgelig smag på deres skønnevine.
Efter endt besøg, køer vi tilbage til Milling Hotel Søpark, hvor der er 
eftermiddagskaffe og vi har tid til at hygge os inden middage, som 
serveres som buffet.

Inkluderede måltider: Morgenmad, frokost og middag

3. dag:
Eftermorgenmaden er det tid at pakke bussen og forlade hotellet.
Men inden vi begiver os mod Sjælland igen, har vi et par oplevelser til gode.
Vi starter dagen med at tage en tur museumsbanen fra Maribo til Bandholm.
I Bandholm samler bussen os op, herfra kører vi forbi Femern-bælt forbindelsen for at se det 
imponerende anlægsarbejde på afstand og få en rundvisning i deres besøgscenter.
Vi finder en fin omvej og undervejs nyder vores medbragte sandwich fra hotellet.
Midt på eftermiddagen er vi hjemme igen.

Inkluderede måltider: Morgenmad og en sandwich.

TUREN AFLYSES


