
Stjernestunder 
i arbejdstiden! 

FOA afdelingerne i Region Sjælland samarbejder om en fælles 

indsats for et bedre psykisk arbejdsmiljø.  

Derfor sættes der fokus på Stjernestunder i                                   

arbejdstiden, og vi vil gerne høre om netop                               

din/dine Stjernestunder. 

For at synliggøre Stjernestunderne opfordres                                       

alle FOA medlemmer til skrive om deres Stjernestund på en 

stjerneskabelon, og aflevere den i din lokale FOA afdeling     

senest 10. april 2014. 

       På Den Internationale Arbejdsmiljødag 28. april 2014          

vil de sjoveste, bedste og mest inspirerende Stjerne-

stunder blive offentliggjort, og vi håber pressen vil   

omtale indsatsen. 

Vi ser frem til at læse om din Stjernestund! 

Hver FOA afdeling udtrækker én Stjernestund, 

som præmieres med 2  biografbilletter inkl. guf.  

Det er Stjernestunderne, der gør en arbejdsdag 

til en god arbejdsdag! 



Stjernestund beskrives: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Navn: 

Tlf: 

E-mail: 

Afleveres i din lokale FOA afdeling 

senest 10. april 2014. 


