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Kan du fa kontanthjaelp?

Det afhaenger af dine personlige forhold, om du
kan fa kontanthjzelp.

Det vil sige:

® om du er gift

@ om du har forsgrgerpligter for bgrn under 18 ar
® om du eller din agtefaelle har formue

@ om du eller din agtefzelle har indtaegter.

Hvis din aegtefaelle har indtaegt, bliver den modreg-
net i kontanthjaelpen.

Hvis du eller din aegtefzelle har formue, skal
| leve af den. Formue kan vaere fx veere frivaerdi
i ejer- eller andelsbolig, veerdi af bil, sommerhus
m.m. Det er dog en betingelse, at du kan lane
i friveerdien, og at du er i stand til at afdrage lanet.
Der ses bort fra en formue pa 10.000 kr. for hver
xgtefeelle.

Hvis du ikke er gift med din samlever, kan kom-
munen ikke modregne hans eller hendes indtaegt
og formue i din kontanthjzelp.

Kontanthjeelp er bagudbetalt og skattepligtig.

Hvor meget kan du fa i kontanthjeelp?

Personlige forhold  Kontanthjeelp  Arbejdslesheds-

pr. maned dagpenge
Gifte og samlevende
forsargere 13.345 kr.
Gifte og samlevende
ikke-forsergere 10.044 kr. 15.597 kr. (fuldtidsforsikrede)
Enlige forsergere 13.345 kr. 11.072 kr. (deltidsforsikrede)
Enlige ikke-forsergere  10.044 k.

Eksempler:

Enlig forserger i lejebolig:

Seren er enlig med 2 barn under 18 ar. Han bor
i lejebolig.

Han kan fa 13.345 kr. brutto om maneden i kon-
tanthjeelp.

Enlig ikke-forserger i lejebolig:

Karina er enlig med et hjemmeboende barn over
18 ar. Hun bor i lejebolig.

Hun kan fa 10.044 kr. brutto om maneden i kon-
tanthjeelp.

Gift forserger i ejerbolig:

Erik og Sanne er gift og har et hjemmeboende barn
under 18 ar. De bor i ejerbolig med en friveerdi pa
200.000 kr. Sanne tjener 25.000 kr. brutto om
maneden. Erik sager kontanthjaelp, fordi han ikke
lzengere har ret til arbejdslgshedsdagpenge.

Et 2egtepar med et barn under 18 ar vil kunne
fa 26.690 kr. brutto om maneden i kontanthjaelp.
Men Sannes indtaegt skal modregnes. Da hun
tjener 25.000 kr., skulle man tro, at Erik kunne fa

1.690 kr. brutto i kontanthjzelp.

Men da parret har friveerdi i deres bolig, kan Erik
ikke fa kontanthjeelp. De ma i stedet tage Ian i
huset og leve af det. Hvis det altsa er muligt for
dem at optage lan, som de kan klare at afdrage.



Hvilken statte kan du maske ogsa fa?

Hvis du er berettiget til kontanthjzelp, er der andre

ydelser, du ogsa kan sage om.
Det geelder fx, hvis du har

® hgje boligudgifter. Sa kan du sgge sarlig statte
udover boligsikringen.

@ behov for hjzlp til enkeltudgifter, som ikke kunne
forudses.

Hvor skal du sege kontanthjeelp?

Du skal s@ge kontanthjzelp i den kommune, du bor i.
Find et skema pa www.borger.dk under overskrif-
ten: Arbejde, dagpenge, orlov » Dagpenge og kon-
tanthjeelp = Kontanthjeelp.

Hvornar skal du sege kontanthjeelp?

Du skal sgge om kontanthjaelp senest den forste
dag, du ikke laengere er berettiget til arbejdslasheds-
dagpenge fra a-kassen.

Hvilke krav skal du opfylde, nar du seger

kontanthjeelp?

® Du skal veere tilmeldt Folkeregistret

@ Du skal vaere aktivt arbejdssggende og tilmeldt
jobcentret

® Du ma ikke afvise et rimeligt tiloud om arbejde
eller aktivering

@ Du skal give oplysninger om indtaegter, person-
lige forhold m.m. og skrive under pa, at dine
oplysninger er korrekte

® Du skal orientere kommunen lgbende om
andringer i dine forhold.

| a-kassen kan du fa dokumentation for, at du har

mistet din dagpengeret. Den skal du aflevere til

kommunen.

Nar du har faet kontanthjeelp i 6 maneder
Efter 6 maneder pa kontanthjzelp skal du haeve din
pensionsopsparing og leve af den.

| visse tilfeelde bliver kontanthjaelpen nedsat efter
6 maneder.

Hvis bade du og din aegtefalle har modtaget
kontanthjzelp i 1 ar, og ingen af jer har haft 225
arbejdstimer, vil en af jer miste jeres kontanthjzelp.

Hvis du vil klage

Hvis du er utilfreds med kommunens afgarelse om
kontanthjzelp, har du ret til en skriftlig begrundelse
for afggrelsen. Afgarelsen skal ankes senest inden
4 uger, efter du har modtaget afggrelsen. Send kla-
gen til kommunen. Hvis kommunen fastholder sin
afgarelse, skal kommunen sende din klage videre til
Beskaeftigelsesankenaevnet og derefter til
Ankestyrelsen.

Brug FOAs A-kasse
A-kassen star til radighed med hjaelp og vejledning
om a-kassespargsmal, ogsa selvom du skulle miste
din ret til dagpenge.

Hvis du er syg, nar din dagpengeret udlgber
Hvis du bliver syg, inden din ret til dagpenge opharer,
kan du fa sygedagpenge fra kommunen.

Hvis du vil sgge sygedagpenge, er det derfor
vigtigt, at du ger det senest den sidste dag, du
modtager arbejdslgshedsdagpenge fra a-kassen.
Ellers er det for sent. Og hvis du ikke er berettiget til
kontanthjzelp, mister du helt din forsargelse.



Kontanthjzelp

1. juli 2010 blev dagpengeperioden halveret fra 4 ar til
2 ar.

Du kan dog bevare retten til dagpenge, hvis du inden
for de sidste 3 ar har haft ordinzert arbejde i 1.924
timer. Men i en tid med nedskaeringer og gkonomisk
krise kan det veere sveert at fa arbejde i s mange timer.

Derfor risikerede mange medlemmer af FOAs A-kasse
at miste deres ret til dagpenge den 1. juli 2012.

Den nye regering har dog givet en ekstra frist
pa et halvt ar frem til 1. januar 2013.

Og hvad sa?

Mange vil opdage, at de ikke kan fa kontanthjeelp.
Og andre vil blive overrasket over, hvor lidt de kan fa.

Din ret til kontanthjeelp er nemlig afhaengig af de
gkonomiske forhold i din husstand. Det vil sige, hvad
din egtefeelle tjener, og om | har formue eller friveerdi.

Denne pjece skal forberede dig pa, hvilken hjeelp du
kan fa — eller ikke kan f& — fra kommunen, nar dine
dagpenge er ophart.

FOAs A-kasse
Staunings Plads 1-3
1790 Kgbenhavn V.




