
A-KASSE

Opsagt og i tvivl 
om, hvad der 
nu skal ske? 

FOAs A-kasse har et tilbud til dig, 
der er i en opsigelses periode og 
har brug for inspiration og hjælp til 
at komme videre til dit næste job.
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Du kan få hjælp til 
 ∆ jobsøgning 
 ∆ jobformidling til et nyt job
 ∆ at finde kurser og uddannelse indenfor dit fag
 ∆ at finde en ny vej – måske ind i en ny branche
 ∆ at afklare, om du har behov for opkvalificering i forhold til IT
 ∆ at afklare, om du har brug for hjælp i forbindelse med 
danskkundskaber og ordblindhed

 ∆ dine muligheder som ledig i FOAs A-kasse
 ∆ hvilke krav, der er til dig, og hvilke rettigheder du har, hvis 
du ender med at blive ledig

 ∆ en snak om, hvordan du kommer videre. 

Mød op i din a-kasse eller kontakt os  
for at aftale en tid til den første snak.  
Herefter finder vi den medarbejder, der kan 
hjælpe dig bedst ud fra netop dine behov.
Find din lokale a-kasse på foa.dk/a-kasse

Målet er, at du slet ikke får behov for at melde 
dig ledig, når din opsigelsesperiode er slut, 
fordi du er videre i et nyt job.


