
FOA Herning 

Kender du dine medlemsgoder? 
 

DER ER MANGE FORDELE VED MEDLEMSKAB AF DIN FAGLIGE 
FORENING, MEN DU SKAL SELVFØLGELIG KENDE DEM FOR AT BRUGE 
DEM. Læs her: 

 

INDKØB OG FERIE 

• Du kan blive medlem af Forbrugsforeningen for 134 kr om året og 
spare mange penge, se www.forbrugsforeningen.dk 

• Som studerende på social- og sundhedsskolerne får du 25 % rabat på 
de bøger, du skal bruge i studiet 

• Som FOA medlem er du forbundsmedlem og får rabat med dit LOplus 
kort til butikker, ferie og rejser. Se mere her.  

 

DEN BEDST MULIGE LØN OG ØKONOMI 

• Personlig hjælp til at få lavet et løntjek, så du er sikker på, at du får 
alle de tillæg du skal have og at du er på det rette løntrin. 

• Personlig rådgivning inden for løn- og ansættelsesvilkår, opsigelser, 
arbejdsskader, uddannelsesplanlægning, arbejdsfastholdelse, 
socialrådgivning.  

• Bliver du syg eller får en arbejdsskade, følger vi dig hele vejen og 
hjælper dig. Det sikrer dig den bedste behandling i det offentlige 
system og den bedste løn, hvis du skal indgå i fleksjob eller overgå til 
pension. 

 

DET BEDSTE ARBEJDE OG EFTERUDDANNELSE 

• Som FOA medlem har du udvidet adgang til FOAs jobsøgemaskiner, du 
skal blot have en adgangskode på vores hjemmeside. Klik her 

• Kurser, efteruddannelse og aftenarrangementer:  

o Vi giver dig personlig vejledning og hjælp til at komme på de 
kurser og den efteruddannelse, du gerne vil med på og tager 
sammen med dig kontakt til din arbejdsgiver.  

o Vi arrangerer en række kursusforløb indenfor de forskellige 
faglige sektorer, som du kan læse om i ’Det lille FOA-blad’. Det 
er gratis at deltage. 



 

KULTUR FOR DIG 

• Balkonmedlemskab, dvs. du får prisnedsættelse på en række 
forestillinger i Herning Kongrescenter og Musikteateret i Holstebro. Du 
og en ledsager får reduceret pris – du skal bare holde øje med det 
røde Balkon-logo i annoncen. Det kunne f.eks. være: Sanne 
Salomonsen, balletten ’Giselle’ og meget mere. Klik her  

• Er du kunstner, så kan du søge midler fra FOAs Kulturfond. 
Ansøgningsfristen er 1. maj. Du kan typisk søge beløb fra 3000 kr. til 
6000 kr.  

 

og SÅ DE SMÅ TING, SOM GØR HVERDAGEN LIDT BEDRE: 

• Det lille FOA-blad 

• Fagbladet fra FOA 

• FOAs årskalender 

• Du får et emblem ved uddannelsesafslutning.  

 

LIV OG DØD  

• Du får ’FOA Gruppeliv med Gruppesum ved kritisk sygdom’, hvis du 
ikke har en gruppelivsdækning i forbindelse med dit job. Den udbetaler 
et engangsbeløb ved død inden 65 år. Hvis personen er under 61 år 
udbetales 250.000. Beløbet falder op til 64 år, hvor det er på 100.000 
kr. Ved kritisk sygdom udbetales 50.000 kr., hvis man er under 60 år. 

• Fritidsulykkesforsikring: du er automatisk dækket af FOA Ulykke, hvis 
du er under 65 år. 

• Du kan tegne en tillægsforsikring, som giver dig 85 % af din faktiske 
løn, hvis du bliver ledig. Du sætter selv det beløb, du vil have udbetalt 
op til de 85 %, og din præmie bliver beregnet derefter. Hvis du ønsker 
2000 kr om måneden oveni dagpengene bliver det 720 kr. om året, 
som du kan trække fra i skat. 

• Begravelseshjælp på 1000 kr ved fagligt medlems dødsfald, efter 
anmodning 

 

 


