
 

 

Find os på facebook:  
                  

Kursuscenter SOSU Sjælland 
 
 

 

 

 

Introforløb 

SOSU 

Kursuscenter SOSU Sjælland 

Næste forløb starter: 16/1 2012 



 

 

Er du ledig eller 

ufaglært vikar? 

 

Så kan vi tilbyde dig et ti-ugers  

forløb, hvor du får mulighed for 

at snuse til social– og sundheds- 

området (SOSU-området). 

 

Forløbet indeholder fire ugers  

kursus, fire ugers praktik og to 

ugers afsluttende kursus. 

 

Kurset er for dig, der ønsker job  

eller uddannelse i ældreplejen. 

 

 
 
For at kunne deltage, skal du have 
ret til 6 ugers selvvalgt uddannelse 

eller have udarbejdet en jobplan med 
dit jobcenter. 
 
Social- og sundhedsområdet er et ar-
bejdsområde, hvor der stadigvæk er 
brug for fagligt dygtige medarbejdere.  

Velkommen til 
Kursuscenter SOSU Sjælland 

Du kan søge optagelse på social– og 
sundhedshjælperuddannelsen, når 
du har gennemført forløbet og opfyl-
der de almene adgangskrav. 
 

Vi udbyder forløbet flere gange om 
året. Se på vores hjemmeside: 
 
www.sosusj.dk/kc 

Kursusperiode 

16. januar - 30. marts 2012 

 

Uge 3 - 13 2012 (ferie i uge 8) 

 

 

Kom til info-møde i Greve: 
 

Onsdag, d. 7/12 2012 kl. 13-15 
eller 

Tirsdag, d. 13/12 2012 kl. 13-15 
 
på Rådhusholmen 3, 2670 Greve 
 

Du kan også ringe til: 
Gitte H. Petersen, 59 44 28 22,  
tast lokal 217 
 

Ansøgningsfrist:  
Fredag den 6. januar 2012 

 
Find os på facebook: 

Kursuscenter SOSU Sjælland 

 

 

 

AMU-kurser på forløbet: 

 Praktisk hjælp til ældre  

(42690 – 15 dg) 

 Personlig hjælper og ledsager  

(40607 – 5 dg) 

 Arb.miljø inden for fagl. og ufagl. job  

(40391 - 2 dg.) 

 Kvalitet i off. serviceydelser  

(40208 – 3 dg) 

 Pers. udvikling til arb. og uddannelse 

(45362 – 5 dg) 

Indhold:    

 Holdninger og myter 

 Kvalitet i sundhedsvæsnet 

 Uddannelsesmuligheder/stud.vejl.             

 Ansættelsesmuligheder 

 Tavshedspligt og oplysningspligt 

 Arbejdsbevægelser 

 Forflytningsteknik 

 Kommunikation og konfliktløsning 

 Basal sygepleje 

 Fire ugers praktik 

 Grundkursus i førstehjælp 


