
 

 
Opdateret december 2010 

Navn: 

CPR-nr.: 

Adresse: 

Postnr./by: 

Telefonnr.: 

Bopælskommune: 

Oplysninger om arbejdsforhold eller evt. uddannelse 

Virksomhedens eller uddannelsesstedets navn: 

Adresse: 

Stillingsbetegnelse eller uddannelsens navn: 

Dato for arbejdets/uddannelsens start: 

Antal timer pr. uge: 

Hvis du også ønsker optagelse i FOA´s a-kasse så sæt kryds 
her: ����    

 

Nedenstående udfyldes kun i tilfælde af, at du ikke ønsker optagelse i FOA’s 
a-kasse. Jeg ønsker optagelse som:  
  
�  Fuldtidsmedlem ved over 30 timers arbejde pr. uge 
�  Deltidsmedlem ved 30 timers arbejde pr. uge eller mindre 

 

CPR-nummer skal påføres denne blanket og vil blive videregivet, hvor  
lovgivningen kræver det, samt hvor forbundet skal varetage dine berettigede 
faglige interesser, f.eks. i forbindelse med lokale lønforhandlinger, kollektive 
forsikringer m.v. l                                         ønforhandlinger, kollektive forsik-

ringer m.v. 

Dato:                    Underskrift: 

Sendes til: 
 

FOA - Fag og Arbejde  
Magnus Kjærs Gade 6-8 
7500  Holstebro 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Derfor skal du 
være medlem! 



 

 

Hvad får jeg for kontingentet? 
• Indflydelse på din overenskomst - Du får mulighed for at få 

indflydelse når din overenskomst skal forhandles. Du kan indsende 
ændringsforslag og deltage i urafstemningen. 

• Jobsøgning - Som medlem har du udvidet adgang til FOA´s job-
søgningsmaskine. 

• Tilbud om kurser og efteruddannelse - Vi tager medansvar for 
at udvikle din uddannelse, så den svarer til nutidens og fremtidens 
behov og er af høj kvalitet. 

• Gruppelivsforsikring - Alle medlemmer er automatisk dækket af 
FOA´s gruppelivsforsikring. 

• Fritidsulykkesforsikring - Alle medlemmer under 65 år som be-
taler kontingent er automatisk dækket af FOA Ulykke. 

• Tillægsforsikringen Dagpenge+ Du har mulighed for at tegne 
en forsikring, der sikrer dig økonomisk hvis jobbet ryger 

• Pen-Sam Bank - Tilbyder rentesatser som er blandt de bedste i 
landet. 

• Rabat med FolkeFerie - Spar 300 kr. på din næste rejse til ud-
landet og spar op til 2000 kr. på ferie i Danmark. 

• Forbrugsforeningen - Få op til 9% rabat på køb i forskellige for-
retninger. 

• Balkonen - Rabat på en række forestillinger i Herning Kongres-
center, Musikteateret Holstebro samt kampe i Team Tvis Holste-
bro. 

• FOAs kulturfond - Støtte til medlemmer der også arbejder kunst-
nerisk. 

 
Hvad koster kontingentet pr. måned i 2011? 
 
Fuldtid faglig: I alt   335,00 kr. 

Fuldtid faglig/a-kasse: 
Faglig 335,00 kr. 
A-kasse 444,00 kr. 

I alt   779,00 kr. 

Fuldtid faglig/a-kasse/efterløn: 
Faglig 335,00 kr. 
A-kasse 444,00 kr. 
Efterløn 447,00 kr. 

I alt  1.226,00 kr. 

 

 

 
Andre fordele: 

 

• Faglige og kulturelle arrangementer 

• Medlemskab af en Faggruppeklub 
• Fagbladene FOA-Bladet og For Os Alle 

 

Du får hjælp og rådgivning indenfor: 
 

• Faglighed i dit job - FOA tager hele tiden initiativer, som 
sætter fokus på fagligheden i dit job. 

• Løntjek - Vi hjælper med at få den løn du har krav på. 
• Tjek af ansættelsesbevis - Vi tilbyder at se vilkårene i  

dit nye ansættelsesbevis efter i sømmene. 

• Hjælp til vurdering af arbejdsmiljøet - Som medlem  
kan du få hjælp til at sikre dig, at dit arbejdsmiljø er sundt  
og sikkert. 

• Hjælp ved arbejdsskadesager - Vi hjælper dig hvis du får 
en arbejdsskade. 

• Rådgivning i forbindelse med sygefravær - Vi kan  
hjælpe dig hvis du får problemer på grund af sygefravær. 

• Større forandringer på arbejdspladsen - Vi kan hjælpe når 
din arbejdsplads står foran eller midt i større forandringer. 

• Rådgivning ved opsigelse - Du kan altid få hjælp og  
rådgivning hvis du mister dit job. 

 
 

Meld dig 
ind i 
FOA 


